
О чём говорить с
ребёнком

Р О Д И Т Е Л Я М  Р Е Б Ё Н К А -   А Г Р Е С С О Р А

О БЩ Е Н И Е
Очень полезно в таких случаях читать ребёнку терапевтические

сказки, которые рассказывают о дружбе и уважении.

 

Н А К А З А Н И Е
Ни в коем случае не наказывать кулаками. Необходимо

«достучаться» до ребёнка, объяснить, что такое поведение
неприемлемо. Помнить, дети – это зеркало родителей, и

если мамы и папы не будут себя контролировать, то
исправить поведение детей будет очень сложно. 

П О В Е Д Е Н И Е
Обратить внимание на собственное поведение. Малыш
может так себя вести, если слышит постоянные упрёки,

критику в свой адрес, если дома слишком много запретов,
а также из-за просмотра жестоких фильмов или

мультфильмов. 



О чём говорить с
ребёнком

Р О Д И Т Е Л Я М  Р Е Б Ё Н К А  -  Ж Е Р Т В Ы

О БЩ Е Н И Е
Разучите с ребёнком фразы для отпора. К примеру, «Да, я это

уже слышал!». «Придумай что-то новенькое» и т.д.
 

 

С О Ч У В С Т В И Е
Пожалеть, посочувствовать. Беседа по душам обязательна.
Ни в коем случае не настраивать "дать сдачи", не приводить

эпитеты "Как маленький", "сопли распустил" и т.д.

П О В Е Д Е Н И Е
Любите, хвалите ребёнка. Терапевтические сказки также
полезны. Они вселяют уверенность и помогают установить

правильные взаимоотношения со сверстниками. 


